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RESUMO
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ABSTRACT
SOBRENOME, Nome Completo. Título em negrito ou itálico no idioma escolhido para o texto do resumo em língua estrangeira: subtítulo, se houver, no mesmo idioma escolhido, sem destaque, salvo casos de palavras ou expressões que necessitem de itálico. 2014. 121 f. Dissertação (ou Tese) (Mestrado (ou Doutorado)em Fisiopatologia Clínica e Experimental) – Faculdade de Ciências Médicas, Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2014.
O texto do resumo em língua estrangeira deve ter a tabulação de parágrafo, espaçamento simples e conter de 150 a 500 palavras. Não deverá ultrapassar essa folha. Implica em apresentar os pontos mais relevantes do trabalho (objetivos, metodologia, resultados, conclusões) em um único parágrafo, sem subdividí-lo em tópicos. O verbo deve ser usado na voz ativa e na terceira pessoa do singular (p. 42-43 do Roteiro). Recomenda-se cuidado com a tradução, pois o arquivo será inserido em bases de dados internacionais.
Keywords:  sleep apnea syndrome; placebo; polysomnography; cephalometry; activator appliances.
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INTRODUÇÃO 
Início da parte textual do trabalho. Ver as páginas 58 a 62 do Roteiro da UERJ.

A paginação deve ser incluída a partir da INTRODUÇÃO no cabeçalho, formatado com o mesmo tipo de fonte escolhida para o texto e tamanho 12. Entretanto, a contagem deve ser feita a partir da folha de rosto (sem incluir a capa e a ficha catalográfica).
O texto da introdução não deve conter subdivisões numeradas de seção. As seções posteriores devem constar a partir da seção 1 (próximo capítulo).

Não utilize marcadores numéricos ou do tipo bolinha, setinha, quadradinho etc. para destacar tópicos ao longo do trabalho. Caso seja necessário apresentar tópicos, os mesmos devem constar como alíneas (página 58 do Roteiro da UERJ). Estas devem ser alfabetadas. O Roteiro prescreve que sejam designadas por letras minúsculas, seguidas de parêntese e ordenadas alfabeticamente. As alíneas devem ser recuadas a 2,5 cm da margem esquerda e precedidas de um texto terminado em dois pontos:

a) após os dois pontos, inicie as alíneas com letras minúsculas;

b) as alíneas devem ser terminadas em ponto e vírgula, exceto a última (que deve terminar com ponto final);

c) as subalíneas devem ter um recuo maior em relação às alíneas e são indicadas por traços:

- as subalíneas também devem terminar em ponto e vírgula;

- só terminarão em ponto final caso não haja mais alíneas a apresentar;

d) o recuo especial da segunda linha em diante deve ter deslocamento de 0,63 cm, de forma que a primeira letra de cada linha fique uma abaixo da outra, conforme modelo apresentado aqui;

e) quando esgotadas as letras do alfabeto, utilize o recurso de letras dobradas aa), ab), ac) ... ba), bb), bc)... e assim por diante.

1 LETRA MAIÚSCULA EM NEGRITO
 (Seção primária) QUANDO ULTRAPASSAR UMA LINHA, O TEXTO DEVERÁ RECOMEÇAR A PARTIR DA PRIMEIRA LETRA DO TEXTO DA LINHA DE CIMA, TAL COMO DISPOSTO AQUI, SEM PONTO FINAL
Enter (¶)
Enter (¶)
Os números das seções não possuem negrito. Entre as capitulações, os textos da seções e subseções devem ser separados do texto que os sucede e os precede por duas linhas em branco com espaçamento um e meio (1,5). Os parágrafos deverão ser formatados com  espaçamento antes e depois igual a zero e 1,5 nas entrelinhas. Não deverá existir linhas em branco entre os paragráfos.
Enter (¶)
Enter (¶)
1.1 Letra minúscula em negrito (Seção secundária)
Enter (¶)
Enter (¶)

Texto dos parágrafos

Enter (¶)
Enter (¶)
1.1.1 Letra minúscula sublinhada (Seção terciária)

Enter (¶)
Enter (¶)

Texto dos parágrafos

Enter (¶)
Enter ¶
1.1.1.1 Letra normal sem grifo (Seções quaternária e seguinte)

Enter (¶)
Enter (¶)

Texto dos parágrafos


Leia mais sobre os elementos textuais nas páginas 58 a 62 do Roteiro da UERJ.
2 CITAÇÕES E NOTAS DE RODAPÉ

Para a elaboração das citações e sitemas de chamada, deve-se optar pelas normas padrão da Associação Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) ou Vancouver, usando os critérios autor/data ou numérico. As referências deverão seguir o mesmo estilo escolhido para as citações.

A ordem de citações no texto deve ser a mesma adotada para as referências (alfabética ou numérica). Citações conforme a ABNT são exemplificadas nas páginas 117 a 131 do Roteiro. Para citações conforme Vancouver, consulte o bibliotecário.

Para citações diretas longas (com mais de três linhas) e notas de rodapé
, utilize espaço simples e fonte tamanho 10 (páginas 133 a 135 do Roteiro)
. As citações longas deverão constar a 4 cm do início da margem esquerda. Neste caso, não use aspas.
As citações diretas curtas (com menos de três linhas) “devem ser inseridas entre aspas nos parágrafos.” Citações conforme a ABNT são exemplificadas de acordo com a norma ABNT NBR 10520:2023, abaixo seguem alguns exemplos:

Com um autor e com pessoa jurídica:

Outro dado relevante constatado no estudo foi a falta de obstáculos em descobrir novas interfaces de software dos sistemas de gestão farmacêutica (Report, 2018).
 “A promoção e proteção da saúde são essenciais para o bem-estar do homem e para o desenvolvimento econômico e social sustentável” (Organização Mundial da Saúde, 2010, p. xi).

Com dois autores:

Todo tipo de estudo deve, primeiramente, ter o apoio e o respaldo da pesquisa bibliográfica, mesmo que esse se baseie em outro tipo de pesquisa, seja de campo, de laboratório, documental ou pura, pois, pesquisa bibliográfica tanto pode conduzir um estudo em si mesmo, quanto constituir-se em uma pesquisa preparatória para outro tipo de pesquisa (Fachin; Barros, 2017).

3 ESQUAÇÕES, FÓRMULAS, ILUSTRAÇÕES E TABELAS 

As instruções e os exemplos podem ser verificadas nas páginas 15 a 20 do Roteiro da UERJ.
3.1 Equações e fórmulas
Equações e fórmulas deverão constar destacadas do texto, alinhadas à esquerda e numeradas sequencialmente à direita, ainda que estejam em folhas diferentes ou separadas entre si por algum parágrafo:
H2+O2= H2O                                                                                                                           (1)
X1+x2= -b/a                                                                                                                            (2)
IMC = _______92 Kg________ = 29,36 kg/m2                                                                     (3)
                    1,77 m x 1,77 m

3.2 Ilustrações e tabelas
Ocorrências desse tipo devem constar centralizadas na folha em relação às margens laterais.

Os títulos das tabelas
 e das ilustrações devem aparecer acima das mesmas. Deverá ter espaçamento simples e fonte tamanho 12. A segunda linha em diante deve começar abaixo da primeira letra do texto do título. Ilustrações e tabelas que não couberem em apenas uma folha poderão ser divididas em folhas diferentes, desde que o título conste em todas as divisões e seja seguido das devidas informações de continuidade e conclusão
:

a) incluir na primeira folha, após o título:    (continua)

b) incluir nas folhas seguintes, após o título:   (continuação)

c) incluir na última folha, após o título:   (conclusão)
Exemplo da Tabela 1 (extraída, corrigida e adaptada da dissertação de ORTEGA, 2013, p. 14)
: 
Tabela 1 - Distribuição dos patógenos fúngicos invasivos de acordo com condições do paciente, doença de base ou unidade de hospitalização 
	                         % de infecção de acordo com a unidade de hospitalização/enfermidades de base (n)

	Med G
	Hemat
	TCT
	HIV
	UTI Neo
	TOS
	Neoplasia
	Cirurgia
	Total

	Patógeno
	(3.640)
	(1.010)
	(377)
	(263)
	(54)
	(886)
	(863)
	(1.906)
	(6.031)

	Candida
	81,7
	42,6
	31,6
	32,7
	96,3
	54,2
	89,2
	91,2
	75,0

	Cryptococcus
	4,0
	2,1
	0
	48,7
	0
	6,4
	1,6
	1,0
	4,5

	Outras leveduras
	1,2
	3,3
	2,7
	3,4
	0
	1,0
	1,2
	0,8
	1,4

	Aspergillus
	83
	33,8
	50,7
	4,9
	1,9
	26,0
	4,9
	3,4
	12,3

	Zigomicetos
	1,1
	5,2
	6,4
	1,1
	1,9
	1,7
	0
	0,6
	1,4

	Outros fungos
	2,5
	8,8
	6,9
	9,1
	0
	8,3
	2,1
	2,2
	4,3


Legenda:  medicina geral (Med G); malignidades hematológicas (Hemat); transplante de célula tronco (TCT); infecção pelo vírus da imunodeﬁciência humana (HIV); unidade de tratamento intensivo neonatal (UTI Neo); receptor de transplante de órgão sólido (TOS).

Nota: Explicações adicionais sobre a tabela que não constem em parágrafo anterior ou posterior.
Fonte:  adaptada de PFALLER; DIEKEMA, 2010. (a normalização da fonte deverá constar conforme o padrão de citação escolhido para o trabalho – ABNT ou Vancouver )

Exemplo de uma ilustração seccionada (extraída e adaptada da tese de MACHADO, 2013, p. 48)
:

Figura 14 – Imunomarcação para calbindina no cerebelo de ratos aos 9 dias



Legenda:  A – grupo SS; B – grupo SM; C – grupo HS; D – grupo HM; E – Gráfico comparativo.  

Nota:  Observar que no grupo SS (A) o padrão de desenvolvimento da camada de Purkinje é maior do que nos outros três grupos (B-D). Em E, o gráfico mostra as comparações par a par, e os resultados significativos. Barra de calibração 50 µm.

Fonte: O(A) Autor(a), 2013. 

As ilustrações e tabelas produzidas pelo autor devem constar, preferencialmente, próximas ao texto que a elas se referem ou, opcionalmente, agrupadas em APÊNDICE. Neste caso, recomenda-se fazer menção da folha após citar as ilustrações e tabelas. Por exemplo: Conforme a Figura 12 (APÊNDICE A, f. 59)... Não há necessidade de citar a folha caso haja um apêndice para cada figura.
O uso de Legenda e Nota nas ilustrações é opcional, porém a Fonte é obrigatória, mesmo que tais ilustrações tenham sido elaboradas pelo próprio autor. 
CONSIDERAÇÕES FINAIS

Verifique se todos os títulos de ilustrações, tabelas, capítulos e seções no corpo do arquivo estão padronizados mesma forma em listas e sumário.
Caso haja necessidade de configurar alguma página no formato paisagem, insira uma quebra de seção na última linha da folha que antecede à desejada e deixe o cabeçalho da folha em paisagem vinculado à seção anterior a fim de que a numeração sequencial da folha não seja prejudicada (o número da página constará no alto à direita de quem vê o arquivo na tela). Para retornar ao formato retrato, repita o procedimento.
Não utilize folhas em branco para separar os capítulos entre si. Após a conversão do arquivo em formato pdf, verifique todo o arquivo em busca de imperfeições e/ou falhas a serem corrigidas. 
REFERÊNCIAS

Primeira folha pós textual:

a) o título REFERÊNCIAS deverá constar centralizado na folha;
b) é necessário escolher um padrão para as referências (ABNT ou Vancouver) conforme a padronização adotada para as citações;

c) ao optar por abreviar os nomes dos autores e títulos de revistas, deve-se abreviar todos;

d) o espaçamento entre linhas deve ser simples e o alinhamento à esquerda;

e) as referências devem ser separadas uma das outras por um espaço simples em branco, conforme prevê o item 3.3.1.4 do Roteiro (p. 106);
f) as referências no padrão ABNT no formato autor/data devem ser relacionadas em ordem as referências ABNT no estilo de citação numérico devem ser ordenadas pela mesma ordem em que aparecem no texto, ou seja, a primeira citação numerada corresponderá à primeira referência da lista, independentemente da ordem alfabética;

g) as referências ABNT no estilo de citação numérico devem ser ordenadas pela mesma ordem em que aparecem no texto, ou seja, a primeira citação numerada corresponderá à primeira referência da lista, independentemente da ordem alfabética;
h) as referências no padrão Vancouver devem ser relacionadas conforme a padronização adotada para as citações no texto (procure orientações a respeito na Biblioteca) 
APÊNDICE A –  Título sem negrito. Quando só houver um apêndice ou um anexo não há necessidade de utilizar letras. Não utilize ponto final.
Os apêndices são elementos opcionais. Contém informações complementares ao trabalho, elaboradas pelo próprio autor (ver página 111 a 112 do Roteiro).
Geralmente, são compostos por esquemas, formulários, questionários, cartas, ilustrações, textos complementares etc.

Deve-se ter cuidado para inserir no arquivo todas as figuras ou documentos que constarem da versão impressa.
ANEXO A – Título sem negrito. Quando só houver um apêndice ou um anexo não há necessidade de utilizar letras. Não utilize ponto final.

Os anexos são elementos opcionais, não elaborados pelo autor, constituídos de ilustrações e/ou informações comprobatórias do texto. (ver página 112 a 113 do Roteiro).

O Roteiro da UERJ está disponível em: https://drive.google.com/file/d/0B-jCMEe_86HWaTk5OUpQcm9yUlU/view?resourcekey=0-fjYKZmTE09bfe6itsd95tw


Margens definidas em todo o arquivo: esquerda e superior = 3 cm; direita e inferior = 2 cm.


Escolha a fonte Arial ou Times New Roman e mantenha o modelo escolhido em todo o trabalho.











Os nomes dos orientadores só constarão neste local quando não fizerem parte da banca.





Caso o trabalho tenha sido financiado por alguma agência de fomento (CAPES, CNPq, Finep, FAPERJ etc.), o agradecimento à agência é obrigatório. No caso da CAPES, o agradecimento deve estar de acordo com a Portaria Capes nº206, de 4 de setembro de 2018:


para trabalhos publicados em português:


O presente trabalho foi realizado com apoio da Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior - Brasil (CAPES) - Código de Financiamento 001.


para trabalhos publicados em inglês:


This study was financed in part by the Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior - Brasil (CAPES) - Finance Code 001.








Deixe duas linhas em branco com espaçamento 1,5 entre o título RESUMO e a primeira linha da referência.


Digite a referência (ABNT6023) da sua tese ou dissertação conforme o modelo desta folha, com espaçamento simples e alinhada à esquerda.





As palavras-chave devem figurar logo abaixo do resumo, antecedidas da expressão Palavras-chave, seguida de dois-pontos, separadas entre si por ponto e vírgula e finalizadas por ponto. Devem ser grafadas com as iniciais em letra minúscula, com exceção dos substantivos próprios e nomes científicos. Não utilize palavras muito genéricas. Caso ultrapasse uma linha, use espaçamento 1,5.


�EXEMPLO Palavras-chave: gestação; cuidado pré-natal; Aedes aegypti; IBGE; Brasil.





Páginas 44 e 45 do Roteiro


Deixe duas linhas em branco com espaçamento 1,5 entre o título ABSTRACT e a primeira linha da referência.


Digite a referência (ABNT6023) da sua tese ou dissertação conforme modelo desta folha, com espaçamento simples e alinhada à esquerda, traduzindo apenas o título e o subtítulo para o inglês. 


As “keywords” devem ter a mesma formatação das palavras-chave.





Ver formatação de listas nas páginas 46 a 52 do Roteiro


As listas são elementos opcionais, porém a apresentação de três ou mais ilustrações, tabelas, abreviaturas, siglas ou símbolos nas folhas textuais do trabalho justifica a elaboração de uma ou mais listas, pois favorece a recuperação da informação, de forma ágil e precisa. 





As listas com as ilustrações devem constar alfabeticamente por folha (uma em cada folha) conforme disposição neste arquivo/máscara, porém a última será sempre a lista de tabelas. A ordem das informações dentro dessas listas obedecerá a ordem de paginação ao longo do trabalho. 





Deixe sempre duas linhas em branco, com espaçamento entre linhas de 1,5, entre o título da folha e a primeira linha de cada lista. 





Não utilize negrito na numeração tópica, no texto, no pontilhado ou na paginação. A numeração tópica deverá ser seguida de espaço, travessão e espaço.





Os títulos devem ser simples, objetivos e sem subdivisões. Legenda, nota e fonte devem aparecer somente nas folhas textuais, abaixo das ilustrações.





Ocorrências desse tipo apresentadas nas folhas pós-textuais devem constar nas listas e ter numeração sequencial à última ocorrência nas folhas textuais.





Não esqueça o pontilhado, que deve ir de encontro ao número da folha.





Os modelos apresentados neste arquivo foram elaborados em forma de tabela do Word, com três colunas e sem bordas para obedecer os critérios de alinhamento propostos no Roteiro da UERJ.





Figuras, esquemas, gráficos, mapas, quadros e tabelas em pouca quantidade podem ser arrolados numa única lista, denominada LISTA DE ILUSTRAÇÕES e terão a disposição das ocorrências em ordem de paginação, conforme modelo apresentado nesta folha.





O modelo dessa lista foi extraído da dissertação de Thiago Prudente Bartholo:





BARTHOLO, Thiago Prudente. Avaliação do papel do fator de Von Willebrand em pacientes portadores de Doença Pulmonar Obstrutiva Crônica (DPOC).  2013. 77f. Dissertação (Mestrado em Ciências Médicas) – Faculdade de Ciências Médicas, Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2013.





As siglas deverão constar em ordem alfabética. Não use traço. Ver página 51 do Roteiro.





O modelo foi criado a partir de uma tabela do Word com duas colunas (uma para as siglas e outra para o texto), sem bordas, para obedecer os critérios de alinhamento propostos no Roteiro da UERJ. 





Cuidado para não incluir símbolos nesta lista. 





Utilize abreviaturas e siglas em apenas um idioma (o idioma original da sigla). Se necessário, as traduções poderão constar na folha em que as abreviaturas ou siglas estrangeiras figurarem pela primeira vez no texto:





Simulação da apresentação da sigla em português no texto 





	O estudo foi realizado em um laboratório da Faculdade de Ciências Médicas da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (FCM/UERJ) ...





Simulação da apresentação da sigla estrangeira no texto 





	Para os testes cirúrgicos, foi utilizada a técnica Light Amplification by Stimulated Emission (LASER, em português, Amplificação da Luz por Emissão Estimulada) ...








Página 52 do Roteiro.





Essa lista também poderá ser elaborada em tabela do Word com duas colunas.





Os símbolos devem constar na ordem em que aparecem no texto. Não use traço.





Uma vez criada, a lista de símbolos deve conter todos os símbolos arrolados no texto: símbolos químicos, símbolos do Sistema Internacional de Unidades de Medida, símbolos matemáticos, símbolos estatísticos etc.





ATENÇÃO:





A última linha da folha de SUMÁRIO contém uma quebra de seção que não deve ser excluída para não prejudicar a formatação de páginas no cabeçalho das folhas textuais e pós-textuais. O cabeçalho da folha com a INTRODUÇÃO está configurado para que os números de página só apareçam nessa folha e seguintes. A dica é ativar o botão mostrar/ocultar  ( ¶ ) da barra de ferramentas “Página Inicial” do Word para visualizar o ponto onde a quebra se encontra.





Qualquer alteração de dados nas folhas textuais e pós-textuais, que constem em listas e sumário, deverá ser feita nas folhas pré-textuais também.





Caso haja apenas um APÊNDICE ou um ANEXO, não utilize letra identificadora.





Páginas 53 a 57 do Roteiro


Modelo de SUMÁRIO em forma de tabela do Word com três colunas, sem bordas, adaptado da dissertação de Carla Cavalheiro da Silva Lemos:





LEMOS, Carla Cavalheiro da Silva. Alterações renais gênero-dependentes em ratos com insuficiência renal crônica. 2011. 139f. Tese (Doutorado em Ciências Médicas) – Faculdade de Ciências Médicas, Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2011.











ATENÇÃO:





as orientações normativas poderão ser agendadas na Biblioteca preferencialmente antes da defesa;


a revisão normativa final deverá ser agendada após a defesa; 


o aluno deverá apresentar o arquivo moldado neste arquivo/máscara em Word para Windows no ato da revisão e providenciará todas as correções necessárias solicitadas pelo bibliotecário;


procure a Biblioteca a qualquer tempo caso tenha dúvidas em relação a este arquivo/máscara ou ao Roteiro da UERJ.


� HYPERLINK "mailto:cbabdtd@gmail.com" �cbabdtd@gmail.com�


Tel. 2868-8046








� Começe as seções e subseções junto à margem esquerda. Os capítulos principais inauguram folhas sempre na primeira linha.





� As notas de rodapé devem ser numeradas sequencialmente quando o estilo de citações for o autor/data. Caso o estilo adotado seja o numérico da ABNT, não devem existir notas de rodapé no texto. Entretanto, se o estilo numérico for o de Vancouver, poderão ser adotadas notas de rodapé indicadas por asterisco.





� Quando houver mais de uma nota de rodapé na mesma folha, estas devem ser separadas entre si por uma linha em branco com espaçamento simples. O texto deve ser alinhado à esquerda e a segunda linha em diante deve começar abaixo da primeira letra da nota, conforme o modelo apresentado aqui.


� Para o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE), o componente principal de uma tabela é o dado numérico passível de ser totalizado. Tabelas não não podem ser fechadas nas extremidades laterais, pois, do contrário, seriam consideradas Quadros.





� Neste caso, a legenda, a nota e a fonte bibliográfica só constarão na folha onde terminar a ilustração ou a tabela, com fonte tamanho 10. 





� ORTEGA, Ivy Medeiros Zanon da Silva. Mapeamento de proteínas alvo para novos antifúngicos na fração microssomal e citosólica do patógeno humano Aspergillus fumigatus. 2013. 74 f. Dissertação (Mestrado em Fisiopatologia Clínica e Experimental) – Faculdade de Ciências Médicas, Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2013.





� Quando a tabela ou ilustração for elaborada pelo próprio autor da tese/dissertação, padroniza-se-se da seguinte forma:


Fonte: O autor, 2013. 


ou


Fonte: A autora, 2013.


� MACHADO, Tiago Savignon Cardoso. Inibição do receptor de glutamato do tipo NMDA em um modelo de hipóxia-isquemia prenatal: avaliação morfofuncional do cerebelo. 2013. 87f. Tese (Doutorado em Fisiopatologia Clínica e Experimental) – Faculdade de Ciências Médicas. Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2013


� Para os elementos pós-textuais, consultar as páginas 63 a 116 do Roteiro. A ordem dos elementos pós-textuais é: REFERÊNCIAS (obrigatórias), GLOSSÁRIO, APÊNDICE, ANEXO e ÍNDICE (opcionais).








_1445858376.doc
A ficha catalográfica deve ser preparada pela equipe da Biblioteca e ficará pronta em quatro dias úteis. Não deve ser contada para fins de paginação.

Será elaborada após a normalização do trabalho acadêmico.


O aluno deverá avisar o bibliotecário caso haja alguma correção, alteração de título ou paginação a fazer.


Na versão impressa, deverá constar no verso da folha de rosto.
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